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ΘΕΜΑ: «ΚΟΣΤΟΛΟΓΗΣΗ ΟΡΘΟΠΕ∆ΙΚΩΝ ΕΙ∆ΩΝ» 
 

Στην παράγραφο 25 του άρθρου 79 του Ν.3918/11 ορίζεται ότι το πρώτο 
εδάφιο της παραγράφου 3 του άρθρου 24 του Ν.3867/2010 (ΦΕΚ 128 / Α΄), ήτοι 
«Από την έναρξη ισχύος του παρόντος, δαπάνες για ορθοπεδικά είδη, προθέµατα 
και λοιπά βοηθητικά µέσα δεν εκκαθαρίζονται αν δεν κοστολογούνται µε 
τροποποίηση του Κανονισµού Παροχών», αντικαθίσταται ως εξής: «Η 
κοστολόγηση των χορηγούµενων σύµφωνα µε την υπ’ αριθµ. 
οικ.2/7029/0094/2005 Κ.Υ.Α. (ΦΕΚ 213/ Β΄) «Νέος Κανονισµός Παροχών του 
Ο.Π.Α.∆.» θεραπευτικών, διαγνωστικών, ορθοπεδικών µέσων και προθέσεων, και 
υπό τις χρονικές προϋποθέσεις χορήγησης αυτών που προβλέπονται σε αυτή, θα 
γίνει από 1ης/01/2011 ως εξής: 
 
Α.  Με τις τιµές που αναφέρονται στο παρατηρητήριο τιµών που δηµιουργήθηκε 

δυνάµει του Ν.3846/2010 (ΦΕΚ 66 / Α΄) και µετά την πάροδο της προθεσµίας 
της παραγράφου 1 του άρθρου 14 του παρόντος νόµου, από το Τµήµα 
Παρατηρητηρίου Τιµών της Ε.Π. 

 
Β.  Όσον αφορά στα ορθοπεδικά µέσα και για τα οποία δεν υφίσταται τιµή στο 

παρατηρητήριο τιµών θα ισχύουν οι τιµές που αναφέρονται στον εκάστοτε 
ισχύοντα κατάλογο του Ι.Κ.Α., το οποίο έχει αποδεχθεί µετά από απόφαση του 
∆.Σ. του Ο.Π.Α.∆.. Όσον αφορά στα θεραπευτικά, διαγνωστικά, ορθοπεδικά 
µέσα που δεν εντάσσονται στην παράγραφο Β΄, προθέσεις, προθέµατα, 
διαιτητικά σκευάσµατα και για τα οποία δεν υφίσταται τιµή στο παρατηρητήριο 
τιµών η κοστολόγηση θα γίνεται ως εξής: 

1. αξίας µέχρι 500,00 € συµπεριλαµβανοµένου του Φ.Π.Α. κατά µήνα θα 
αποδίδεται από τον Οργανισµό δαπάνη µε βάση το προσκοµιζόµενο τιµολόγιο, 

2. αξίας από 501,00 € έως 1500,00 € συµπεριλαµβανοµένου του Φ.Π.Α. κατά 
µήνα θα αποδίδεται από τον Οργανισµό η δαπάνη µε βάση τη χαµηλότερη τιµή 

                                                                                                                              
Ε Λ Λ Η Ν Ι Κ Η    ∆ Η Μ Ο Κ Ρ Α Τ Ι Α  

 

Ο Ρ Γ Α Ν Ι Σ Μ Ο Σ  
Π Ε Ρ Ι Θ Α Λ Ψ Η Σ  

Α Σ Φ Α Λ Ι Σ Μ Ε Ν Ω Ν  
∆ Η Μ Ο Σ Ι Ο Υ  

(Ο.Π.Α.∆.) 
(Ν. Π. ∆. ∆.) 

∆ΙΕΥΘΥΝΣΗ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΗΣ 
ΠΕΡΙΘΑΛΨΗΣ 

ΤΜΗΜΑ Α΄ 

Αθηνα 22- 09-2011 
Α.Π ΟΙΚ.24105 

   
 

ΠΡΟΣ 
ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΥΠΑ∆ 

Ταχ.  ∆/νση:  Μακεδονίας  8   

Ταχ.  Κώδ.:  104 33 ΑΘΗΝΑ 

Πληροφορίες :  Γ .  ΛΕΧΟΥΡΙΤΗΣ 

Τηλέφωνο:  210 8208803 

Fax:  210 8208838 

 
 

ΑΔΑ: 4Α8ΗΟΡ9Χ-Η76



τριών προσφορών που θα προσκοµίζει ο ασφαλισµένος. Οι προσκοµιζόµενες 
προσφορές θα έχουν ισχύ ενός εξαµήνου από την έκδοσή τους. 

3. αξίας από 1.501,00 € και άνω συµπεριλαµβανοµένου του Φ.Π.Α. κατά µήνα θα 
κοστολογούνται από το ∆.Σ. του Ο.Π.Α.∆., το οποίο λαµβάνει υπόψη του τις 
τρεις προσφορές που προσκοµίζονται από τον ασφαλισµένο. Η εν λόγω 
κοστολόγηση ισχύει για χρονικό διάστηµα έξι µηνών. 

 
 
Σας γνωστοποιούµε ότι το ∆.Σ. του ΟΠΑ∆ µετά από εισήγηση της αρµόδιας ∆/νσης 
κατά την συνεδρίαση του στις 3-8-11 (αρ. πρακτικού 454 θέµα 13) αποφάσισε την 
υιοθέτηση του κατωτέρω καταλόγου ορθοπεδικών και άλλων ειδών του ΙΚΑ που 
ισχύει έως στις 31/05/2011 ως εξής: 

 
 

ΑΥΧΕΝΑΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Περιλαίµιο, σκληρό, αυτοκόλλητο, 
ρυθµιζόµενου ύψους 
(κολάρο) 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.49 
από 30-12-10 

Περιλαίµιο πλαστικό, σκληρό, µε 
υποσαγώνιο, ρυθµιζόµενου ύψους 
(κολάρο) 

 
 

ΝΑΙ κωδικός 40.8.49 
από 30-12-10 

Αυχενικό περιλαίµιο τύπου 
PHILADELPHIA 

55,00  

Aυχενικό περιλαίµιο τύπου Miami 95,00  

Αυχενοθωρακικός κηδεµόνας τύπου 
Μιnerva (ρυθµιζόµενου ύψου) 
 

ΜΕΓΑΛΟΣ   310,00  
ΜΕΣΑΙΟΣ  290,00 
 

 

Γιλέκο/δακτύλιος Halo για 
ακινητοποίηση 
Α.Μ.Σ.Σ. 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.70 

 
ΩΜΟΣ-ΒΡΑΧΙΟΝΙΟ  ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Τιράντα ακινητοποίησης ώµου και 
βραχιονίου σε 2 άξονες για 
ακινητοποίηση σε εξαρθρήµατα ώµου 
ή µετεγχειρητικές καταστάσεις 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.66 

Κηδεµόνας ακινητοποίησης 
καταγµάτων κλειδός τύπου οκτωειδούς 
επίδεσης. 

27,00  

Νάρθηκας βραχιονίου Sarmiento  ΝΑΙ κωδικός 40.8.62 
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Νάρθηκας ώµου αεροπλανάκι  ΝΑΙ κωδικός 40.8.63 

Τιράντα ακινητοποίησης 
ακρωµιοκλειδικής  
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.65 

Οκτοειδής επίδεσµος για κατάγµατα 
κλείδας  
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.64 

   

ΑΓΚΩΝΑΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Απλό ελαστικό επιαγκώνιο 12,00  

Επιαγκώνιο από Neoprene 23,00 
 

 

Επιαγκώνιο από σιλικόνη 30,00  

Λειτουργικός νάρθηκας αγκώνος 
βραχιονοπηχικός ρυθµιζόµενης γωνίας 
(µε γωνιόµετρο) 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.51 

∆υναµικός βραχιονοπηχικός κηδεµόνας 
µε κοχλία για πλήρη κάµψη - έκταση  
 

1.300,00  

∆υναµικός βραχιονοπηχικός 
νάρθηκας(µε  γωνιόµετρο, επανατατικό 
ελατήριο, µε ειδική µαλακή επένδυση 
και ιµάντες σταθεροποίησης) 

560,00  

 
ΑΝΤΙΒΡΑΧΙΟ  ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Νάρθηκας αντιβραχίου από πλαστικό 58,00 
 

 

Ανάρτηση  αντιβραχίου µε απαγωγή  ΝΑΙ κωδικός 40.8.45 

 
ΑΚΡΑ ΧΕΙΡΑ-ΠΗΧΕΟΚΑΡΠΙΚΗ-
ΣΤΑΤΙΚΟΙ ΝΑΡΘΗΚΕΣ 
 

ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 
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Επικάρπιο ανοικτό στον αντίχειρα από 
Neoprene ή σιλικόνη αυτοκόλλητο 

19,00  

Επικάρπιο µε παλαµιαία µεταλλική 
υποστήριξη ανοικτό στον αντίχειρα 
αυτοκόλλητο 

23,00  

Πηχεοκαρποδακτυλικός νάρθηκας 
αντίχειρα 

50,00  

Νάρθηκας ακινητοποίησης πηχεοκαρπικής 
χωρίς στήριξη αντίχειρα 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.52 

Νάρθηκας ακινητοποίησης πηχεοκαρπικής 
µε στήριξη στον αντίχειρα 

43,00  

Πλαστικός νάρθηκας ακινητοποίησης 
δακτύλου συµπεριλαµβανοµένου και του 
αντίχειρα 

68,00 
 

 

 
ΑΚΡΑ ΧΕΙΡΑ - ∆ΥΝΑΜΙΚΟΙ  ΚΑΙ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΚΟΙ ΝΑΡΘΗΚΕΣ  

ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Νάρθηκας µετακαρπιοφαλαγγικής 60,00  

Νάρθηκας φαλαγγοφαλαγγικών 
αρθρώσεων για 1-4 δάκτυλα, 
συµπεριλαµβανοµένου και 
του αντίχειρα (κάµψη - έκταση) 

87,00  

Νάρθηκας παλαµιαίας ή ραχιαίας κάµψης- 
έκτασης, πηχεοκαρπικής, 
καρποφαλαγγικών και 
φαλαγγοφαλαγγικών αρθρώσεων από 
θερµοπλαστικό υλικό ή υφασµάτινος µε 
µεταλλική ενίσχυση  (αλουµινίου) 

124,00  

∆υναµικός νάρθηκας πηχεοκαρπικής µε 
κοχλία για πλήρη κάµψη - έκταση 

800,00  

∆υναµικός νάρθηκας πηχεοκαρπικής (µε 
γωνιόµετρο, επανατατικό ελατήριο, µε 
ειδική µαλακή επένδυση και ιµάντες 
σταθεροποίησης) 

415,00  

 
ΑΚΡΑ ΧΕΙΡΑ-ΘΕΡΜΟΠΛΑΣΤΙΚΟΙ 
ΝΑΡΘΗΚΕΣ  

ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Πηχεοκαρπικός νάρθηκας 102,00  

Σύνθετος νάρθηκας κάµψεως καρπού 108,00  
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Νάρθηκας εκτάσεως πηχεοκαρπικής 67,00  

Νάρθηκας για κάµψη-έκταση καρπού και 
δακτύλων 

127,00  

Νάρθηκας κάµψεως των 
µετακαρποφαλαγγικών αρθρώσεων 

108,00  

Νάρθηκας αντίχειρα 41,00  

 
ΚΟΡΜΟΣ - Θ.Μ.Σ.Σ. ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Κηδεµόνας σκολίωσης-κύφωσης µε 
πίεστρο 
Τύπου Boston 

1.190,00 
 

 

Κηδεµόνας σκολίωσης-κύφωσης µε 
πίεστρο 
Τύπου Cheneau 

1.338,00 
 

 

Κηδεµόνας σκολίωσης-κύφωσης µε 
πίεστρο 
Τύπου D.D.B. 

1.128,00 
 

 

Κηδεµόνας σκολίωσης-κύφωσης µε 
πίεστρο 
Τύπου P.E.P 

890,00 
 

 

∆υναµικός διορθωτικός Κηδεµόνας 
ιδιοπαθούς 
σκολίωσης σπονδυλικής στήλης 

1.800,00 
 

 

Kηδεµόνας τύπου Nirop για 
θωρακοοσφυϊκή πάθηση 
 

ΜΕΓΑΛΟΣ  
318,00 ΜΕΣΑΙΟΣ 
285,00 
 

 

Κηδεµόνας τύπου TAYLOR ΜΕΓΑΛΟΣ 
147,00  
ΜΕΣΑΙΟΣ 130,00 
 

 

Κηδεµόνας τύπου TAYLOR µε πίεστρο 
στέρνου 

ΜΕΓΑΛΟΣ 
180,00   
ΜΕΣΑΙΟΣ 165,00 
 

 

Κηδεµόνας τύπου TAYLOR µε 
υποµασχάλια 
 

ΜΕΓΑΛΟΣ     
180,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ 165,00 
 

 

Κηδεµόνας τύπου TAYLOR  µε αυχενική 
στήριξη. 
 

ΜΕΓΑΛΟΣ     
250,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ 215,00 
 

 

ΑΔΑ: 4Α8ΗΟΡ9Χ-Η76



Κηδεµόνας σκολιώσεως τύπου Milwake 
(για πολύ υψηλή σκολίωση) 

926,00  
 

 

 
ΚΟΡΜΟΣ - Ο.Μ.Σ.Σ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Κηδεµόνας οσφυϊκής µοίρας τύπου 
Goldwait 

ΜΕΓΑΛΟΣ 
107,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ    
96,00       

 

Ζώνη οσφύος απλή ελαστική 29,00  
 

 

Ζώνη οσφύος ελαστική αυτοκόλλητη 31,00  

Ζώνη οσφύος ελαστική µάλλινη Gibaud 44,00  

Zώνη οσφύος υφασµάτινη µε µπανέλες 
αυτοκόλλητη ή µη Τύπου Deseze 

45,00  

Zώνη οσφύος υφασµάτινη µε µπανέλες 
αυτοκόλλητη ή µη Τύπου Lombosto 

45,00  

Zώνη οσφύος υφασµάτινη µε µπανέλες 
αυτοκόλλητη ή µη Τύπου Goldwait 

45,00  

Ζώνη οσφύος από  Neoprene 79,00  

Νάρθηκας    Θ.Μ.Σ.Σ.    ή    Ο.Μ.Σ.Σ. µε 
υποστηρίγµατα για λόρδωση 

651,00  

Νάρθηκας Θ.Μ.Σ.Σ. ή Ο.Μ.Σ.Σ. µε ειδική 
ζώνη συµπίεσης ή κορδόνι συµπίεσης 

823,00 
 

 

Φουσκωτό γιλέκο εξωτερικής εφαρµογής 
αποσυµπίεσης σπονδυλικής στήλης 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.69 

Ζώνη οσφύος µε θερµοπλαστικό  ΝΑΙ κωδικός 40.8.48 

Ζώνη θωρακοοσφυϊκή  ΝΑΙ κωδικός 40.8.47 
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ΠΥΕΛΟΥ-ΙΣΧΙΩΝ  
 

ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Θωρακοοσφυοµηροκνηµοποδικός  
κηδεµόνας   από   θερµοπλαστικό   
ειδικής κατασκευής µετά από λήψη 
προπλάσµατος µε στήριγµα στήθους 
(έως 16 χρόνων) ΑΦΟΡΑ ΖΕΥΓΟΣ 
ΚΗ∆ΕΜΟΝΩΝ 
 

4.294,00 
 

 

Νάρθηκας ισχίου λειτουργικός µε 
γωνιόµετρο 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.55 

Νάρθηκας απαγωγής ισχίων (σε 
περιπτώσεις συγγενούς εξαρθρήµατος )  

174,00  

Λειτουργικός   νάρθηκας   απαγωγής   
ισχίων τύπου Pavlik 

173,00  

Κηδεµόνας   για   υποτροπιάζον   
εξάρθρηµα Ισχίου Πλαστικός 

275,00  

Κηδεµόνας   για   υποτροπιάζον   
εξάρθρηµα Ισχίου Νεοπρενίου 

110,00  

Κηδεµόνας   για   υποτροπιάζον   
εξάρθρηµα Ισχίου ∆ερµάτινος 

229,00  

Οσφυοµηροκνηµοποδικός   κηδεµόνας   
από ατσάλι µε ασφάλεια γόνατος 
ελβετικού τύπου  
ή µε   ελεύθερη   άρθρωση   γόνατος, 
ποδοκνηµική άρθρωση  
µε ποδοκνηµική άρθρωση  
 

1.150,00  

Οσφυοµηροκνηµοποδικός   κηδεµόνας   
από ντουραλουµίνιο µε ελεύθερη 
άρθρωση ή µε ασφάλεια γόνατος µε 
ποδοκνηµική άρθρωση, µε CLETZAK ή 
χωρίς 

1.800,00  

 
ΚΑΤΩ ΑΚΡΑ-ΜΗΡΟΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Επιµηρίδα από Neoprene 20,00  

Kηδεµόνας µηροκνηµοποδικός µε 
ασφάλεια γόνατος µε ποδοκνηµική 
άρθρωση  τύπου CLETZAK από Τιτάνιο 
 

1.900,00 
 

 

Κηδεµόνας µηροκνηµοποδικός µε 
ελεύθερη άρθρωση γόνατος µε 
ποδοκνηµική άρθρωση τύπου CLETZAK 
από τιτάνιο 
 

1.900,00 
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Μηροκνηµοποδικός κηδεµόνας από 
θερµοπλαστικό   υλικό µετά   από   λήψη 
γύψινου    προπλάσµατος, µε µεταλλικά 
αντιστηρίγµατα   από   ντουραλουµίνιο, 
µε άρθρωση  και  ασφάλεια  γόνατος  
ελβετικού τύπου και άρθρωση 
ποδοκνηµικής, έσω ή έξω  υποδήµατος µε  
ελατήριο  ανύψωσης πέλµατος. 
 

1.800,00 
 

 

Κηδεµόνας µηροκνηµοποδικός µε 
ελεύθερη άρθρωση ή µε ασφάλεια 
γόνατος ελβετικού τύπου µε   
ποδοκνηµική   άρθρωση   τύπου CLETZAK  
από ντουραλουµίνιο 
 

1.250,00 
 

 

 
Κηδεµόνας µηροκνηµοποδικός µε 
ελεύθερη άρθρωση ή µε ασφάλεια   
γόνατος µε  ποδοκνηµική   άρθρωση   
τύπου   CLETZAK  
από ατσάλι 
 

ΜΕΓΑΛΟΣ 
530,00+ 
260,00= 
790,00 
 
ΜΕΣΑΙΟΣ 
476,00+ 
232,00= 
708,00 

 

 
Κηδεµόνας µηριαίος µε αστράγαλο και 
πέλµα βράχυνσης µε ζώνη από τιράντα ή 
δερµάτινη (από ατσάλι και δέρµα) 
 
 

 
ΜΕΓΑΛΟ: 795,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
714,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
641,00 
 

 

 
Κηδεµόνας µηριαίος µε αστράγαλο και 
πέλµα βράχυνσης (από ατσάλι και δέρµα) 
 

 
ΜΕΓΑΛΟ: 
715,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
646,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
578,00 
 

 

Κηδεµόνας µηριαίος έσω υποδήµατος 
(από ατσάλι και δέρµα) 
 

ΜΕΓΑΛΟ: 
455,00 
 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
408,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
370,00 
 

 

Κηδεµόνας  µηριαίος  έσω  υποδήµατος  
µε ζώνη (από ατσάλι και δέρµα) 
 

ΜΕΓΑΛΟ: 
533,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
476,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
430,00 
 

 

Κηδεµόνας  µηριαίος  έσω  υποδήµατος  
µε ζώνη  πλατιά  δερµάτινη  (από  ατσάλι  
και δέρµα) 
 

ΜΕΓΑΛΟ: 
646,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
578,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
522,00 
 

 

 
Κηδεµόνας µηριαίος έξω υποδήµατος (από 
ατσάλι και δέρµα) 
 

 
ΜΕΓΑΛΟ: 
455,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
408,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
370,00 
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Κηδεµόνας  µηριαίος  έξω  υποδήµατος  
µε ζώνη (από ατσάλι και δέρµα) 
 

ΜΕΓΑΛΟ: 
530,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
476,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
431,00 
 

 

Κηδεµόνας  µηριαίος  έξω  υποδήµατος  
µε ζώνη  πλατιά  δερµάτινη  (από  ατσάλι  
και δέρµα) 
 

ΜΕΓΑΛΟ: 
640,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
578,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
522,00 
 

 

Κηδεµόνας  µηριαίος  έξω  υποδήµατος  
µε υπόδηµα και στήριξη µε µπάρα, µε ή 
χωρίς άρθρωση (από ατσάλι και δέρµα) 
 

ΜΕΓΑΛΟ: 
455,00 
ΜΕΣΑΙΟΣ: 
408,00 
ΜΙΚΡΟΣ: 
370,00  
συν την 
αντίστοιχη τιµή 
για υποδήµατα. 
 

 

Νάρθηκας ηρεµίας Μ.Κ.Π. από 
θερµοπλαστικό  υλικό έσω υποδήµατος. 

413,00  
 

 

 
ΓΟΝΑΤΟ  ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Επιγονατίδα ενισχυµένη στα πλάγια µε 
µπανέλες σταθερές ή 
προσθαφαιρούµενες, κλειστή ή ανοικτή. 
 

36,00  

Επιγονατίδα κλειστή ή ανοικτή ενισχυµένη 
µε µπάρες σταθερές ή 
προσθαφαιρούµενες στα πλαϊνά ή µε 
αυτοκόλλητες λωρίδες από Neoprene 
 

79,00  

Μηροκνηµικός νάρθηκας πλαστικός 
 

115,00  

Μηροκνηµικός νάρθηκας νεοπρενίου 55,00 
 

 

Μηροκνηµικός  λειτουργικός  κηδεµόνας 
µε άρθρωση   για   τη   ρύθµιση   του   
εύρους κινήσεων του γόνατος (µε 
γωνιόµετρο) 
 

260,00 
 

 

Νάρθηκας µηροκνηµικός   λειτουργικός µε 
γωνιόµετρο  
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.57 

Κηδεµόνας µηροκνηµικός ρυθµιζόµενος 
για διόρθωση    βλαισσότητας-ραιβότητας    
του γόνατος 
 
 
 

665,00 
 

 

Νάρθηκας   οστεοαρθρίτιδος   γόνατος µε  
αρνητική πίεση 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.60 

Νάρθηκας γόνατος πολλαπλής αστάθειας 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.53 

Νάρθηκας µηροκνηµικός σταθερός 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.58 

Νάρθηκας  οπίσθιου  χιαστού δυναµικός 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.59 

Νάρθηκας γόνατος τεσσάρων σηµείων 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.54 

∆υναµικός νάρθηκας γόνατος (µε 580,00  
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γωνιόµετρο επανατατικό   ελατήριο,µε   
ειδική µαλακή επένδυση και ιµάντες 
σταθεροποίησης)  
 
Νάρθηκας προσθίου χιαστού δυναµικός 
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.61 

 
ΚΝΗΜΗ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Κηδεµόνας  κνηµιαίος  από  
θερµοπλαστικό υλικό 
 

261,90  

Κηδεµόνας κνηµιαίος από Neoprene 55,00  

Eλαστική περικνηµίδα από Neoprene 
 

20,00  

Κηδεµόνας  κνηµιαίος  µε µηριαίο  
στήριγµα έσω υποδήµατος πλαστικός ή 
µεταλλικός 

110,00  

Κηδεµόνας  κνηµιαίος  έξω  
υποδήµατος µε ελατήριο ανυψώσεως 
πέλµατος CLETZAK 

MEΓΑΛΟ:  
260,00  
 
ΜΕΣΑΙΟΣ:  
232,00 
 

 

Κηδεµόνας κνηµοποδικός µε ατέρµονα 
κοχλία  για  υποπoδία  (από  
θερµοπλαστικό υλικό µε   ειδική   
επένδυση   και   ιµάντες 
σταθεροποίησης) 
 

624,00  
 

 

Κνηµοποδικός κηδεµόνας 
από θερµοπλαστικό υλικό (κατόπιν 
λήψεως γύψινου προπλάσµατος ), έσω 
υποδήµατος µε   ελατήριο   ανύψωσης   
πέλµατος,   χωρίς µεταλλικά   
αντιστηρίγµατα µε   δυνατότητα  
ρύθµισης κάµψης-έκτασης άκρου 
ποδός 
 

515,00 
 

 

Κνηµοποδικός   κηδεµόνας  µε   
ελεύθερη 
άρθρωση ποδοκνηµικής και ζεύγος 
ορθ/κών υποδηµάτων 
 

300,00 
συν την 
αντίστοιχη τιµή 
για υποδήµατα 
 

 

Κνηµοποδικός κηδεµόνας Sarmiento 302,00  

ΠΟ∆ΟΚΝΗΜΙΚΗ  ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Κνηµοποδικός   νάρθηκας µε   
αεροθάλαµο Aircast  

110,00  
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Κνηµοποδικός  λειτουργικός  νάρθηκας  
έσω υποδήµατος  

165,00 
 

 

Κηδεµόνας διπλός διορθωτικός  
ποδοκνηµικής  τύπου Denis Braun µε 
πέλµα προσαρµοζόµενο στα υποδήµατα    
ή σανδαλέτο 

367,00 
 

 

Νάρθηκας κνηµοποδικός   λειτουργικός µε 
γωνιόµετρο  
 

 ΝΑΙ κωδικός 40.8.56 

Νυχτερινός νάρθηκας Κ.Π.∆. από 
θερµοπλαστικό υλικό  έσω υποδήµατος  
 

246,00  

Νάρθηκας κνηµοποδικός µε 
ενσωµατωµένη αντλία, αεροθάλαµο και 
ρύθµιση µε  γωνιόµετρο (εξωτερικής   
εφαρµογής νάρθηκας ποδοκνηµικής σε 
κενό αέρος)  
 

715,00 
 

 

∆υναµικός κνηµοποδικός νάρθηκας  
(∆ιορθωτικός δυναµικός νύκτας 
µε γωνιόµετρο,  επανατατικό ελατήριο, µε 
ειδική µαλακή επένδυση και ιµάντες 
σταθεροποίησης)  
 

520,00 
 

 

 
ΑΚΡΟΥ ΠΟ∆ΟΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Πέλµα µεταταρσαλγίας, ολόκληρου 
πέλµατος ή πέλµατος µεταταρσίου, τριών 
τύπων:  
- µαλακό, ηµίσκληρο, σκληρό- 
σιλικόνης 
 

Νο 36  και άνω: 
10,00 
Νο  26-35: 
9,00 
Νο 0-25: 
8,00 
19,00  
 

 

Πέλµα έσω  υποδήµατος σε   φυσιολογικό 
υπόδηµα για    ραιβοποδία, ιπποποδία, 
κοιλοποδία. 
 

25,00  

Πέλµα µε ή χωρίς τακούνι για γύψο 14,00  

Νάρθηκας για βλαισό ή ραιβό µέγα δάκτυλο 25,00  

Νάρθηκας για σφυροδακτυλία 23,00  

Υποπτέρνιο σιλικόνης για άκανθα πτέρνας 14,20  
 

 

Υποπτέρνιο σιλικόνης εσωτερικής ανύψωσης 19,00  
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Ειδικό  πέλµα  κατόπιν  γύψινου 
προπλάσµατος για συγκράτηση καµάρας και 
µεταταρσίων στις περιπτώσεις 
ακρωτηριασµού 
 

112,00  

 
ΥΠΟ∆ΗΜΑΤΑ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Υποδήµατα    σκαρπίνια    ορθ/κά    χωρίς 
βράχυνση 
 

Νο  36 και άνω : 
85,00 
 
Νο  26-35: 
68,00 
 
Νο 0-25: 
51,00 

 

Υποδήµατα µπότες ορθ/κές χωρίς 
βράχυνση 

Νο 36 και άνω  
85,00 
 
Νο 26-35: 
70,00 
 
Νο 0-25: 
57,00 
 

 

Υποδήµατα σκαρπίνια ορθ/κά για βράχυνση 
έως 4 εκατοστά 
 

Νο 36 και άνω: 
165,00 
 
Νο 26-35: 
136,00 
 
Νο  0-25: 
108,00 
 

 

Υποδήµατα  µπότες  ορθ/κές  για  
βράχυνση έως 4 εκατοστά 
 

Νο  36 και άνω :  
170,00 
 
Νο 26-35: 
153,00 
 
Νο 0-25: 
110,00  
 

 

Υποδήµατα µπότες ή σκαρπίνια ορθ/κά για 
βράχυνση άνω των 4 εκατ. ή τέτοια  για τα 
οποία απαιτείται ειδική διαµόρφωση 

Νο 36 και άνω : 
250,00 
 
Νο  26-35: 
200,00 
Νο 0-25: 
160,00 
 

 

∆ιορθωτικός νάρθηκας ηρεµίας για 
ραιβότητα κνήµης και άκρου ποδός 

413,00  

 
 

ΕΙ∆ΟΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 
31/5/11 

ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Ενεργητικός και λειτουργικός ορθοστάτης 
 
Αποτελείται από ζεύγος κάθετων 
µεταλλικών ράβδων συνδεδεµένων 
µεταξύ τους στα άκρα ( ισχία και 
ποδοκνηµικές ) µε αρθρωτή 

4.300,00  
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πολυκεντρική µεταλλική άρθρωση, 
σύστηµα  υποστήριξης-στήριξης  
γονάτων (µπορεί  να  φέρουν  και  
αρθρώσεις)στήριξη θωρακοοσφυϊκή, 
ιµάντες πρόσδεσης, απορροφητήρες 
κραδασµών, ρυθµιζόµενα πλάγια 
στηρίγµατα κορµού, αυτορυθµιζόµενο 
ροδάκι ασφάλειας κάτω άκρων  και 
χειρολαβές χειρισµών  εξ΄ ολοκλήρου 
ρυθµιζόµενες.  
 
Ειδικό µηχάνηµα ορθοστάτισης  και 
βάδισης 
 
Αποτελείται από δύο ειδικά 
διαµορφωµένους, κατόπιν λήψεως  
γύψινου προπλάσµατος, 
µηροκνηµοποδικούς  ορθοστάτες,    
κατασκευασµένους  από  θερµοπλαστικό  
υλικό µε µεταλλικά αντιστηρίγµατα  
στήριξης µε άρθρωση και ασφάλειες 
γονάτων, συνδεµένα µε ειδική µεταλλική 
συσκευή µεταφοράς κίνησης  από κορµό 
στα κάτω άκρα .  
 

5.150,00  

 
Ειδικό µηχάνηµα ορθοστάτισης και 
βάδισης ενσωµατωµένες υδραυλικές 
µπουκάλες υψηλής πίεσης 
 
 
 
Αποτελείται από δύο κνηµοποδικούς 
νάρθηκες,  από θερµοπλαστικό υλικό 
κατόπιν λήψεως  γύψινου  προπλάσµατος  
,µε  ενσωµατωµένες  υδραυλικές 
µπουκάλες  υψηλής πίεσης,  ντίζα 
βάδισης, αυτοκόλλητες ταινίες Velcro µε 
αφρώδες υλικό, βέργες στήριξης από 
κράµα ατσαλιού, µε αρθρώσεις  τιτανίου. 
 

 
 
 
6.400,00 

 

Eιδικό ορθοστατικό κάθισµα µε 
υδραυλική ανύψωση 
Ειδικό ορθοστατικό κάθισµα τροχήλατο 
µε υδραυλική ανύψωση, µε διαιρούµενα 
υποπόδια αυξοµειούµενου ύψους, µε 
στηρίγµατα γονάτων ρυθµιζόµενα σε 
ύψος και βάθος,στηρίγµατα θώρακα και 
λεκάνης  και κεφαλής εφ΄ όσον 
χρειάζεται και µε τραπεζάκι 
εργοθεραπείας και ρυθµιζόµενο σε βάθος 
κάθισµα. 
 

4.800,00  

 
ΕΙ∆ΟΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Ορθοστάτης απλός κατακόρυφος  ή 
ηµιανακλινόµενος ξύλινος ή µεταλλικός 
µε ιµάντες συγκράτησης ισχίων- 
οσφύος, πλαϊνά στηρίγµατα θώρακος 
και στηρίγµατα γονάτων και 
ρυθµιζόµενα υποπόδια . 
 

1.150,00  

Ορθοστάτης ανακλινόµενος από 0-90ο 
µε τροχήλατη βάση και ποδόφρενα, µε 
µηχανισµό απαγωγής σκελών ,για κάθε 
σκέλος χωριστά, διαιρούµενα  υποπόδια  
ρυθµιζόµενα σε κλίσεις  και ύψος, 
προσθαφαιρούµενο  τραπέζι 

3.206,00  
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εργοθεραπείας, πλαϊνά στηρίγµατα 
θώρακος, στηρίγµατα λεκάνης και 
στηρίγµατα γονάτων 
 

Ορθοστάτης ειδικός ανακλινόµενος από 
0-90ο µε τροχήλατη βάση και 
ποδόφρενα, ηλεκτροκίνητο  µηχανισµό 
ανάκλισης  µε χειριστήριο και 
επαναφορτιζόµενες µπαταρίες, 
προσθαφαιρούµενο τραπέζι 
εργοθεραπείας ,στηρίγµατα  θώρακος , 
στηρίγµατα λεκάνης, διαχωριστικό 
σκελών, ιµάντες πρόσδεσης και 
στηρίγµατα φτερνών 
 

4.700,00 
 

 

 
ΕΙ∆ΟΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Περιπατητούρα µεταλλική σταθερή, 
ρυθµιζόµενου ύψους 

23,00  

Περιπατητούρα µεταλλική τροχήλατη 
(ROLLATOR),ρυθµιζόµενου  ύψους 
(παιδιά) 
 

493,00  

Τροχήλατη περιπατητούρα µε 
φουσκωτούς τροχούς και φρένα 

410,00  

Ορθοστατηπεριπατητουρα – παιδιά έως 16 
χρονών 

1850,00  

 
ΕΙ∆ΟΣ ΠΟΣΟ ΈΩΣ 

31/5/11 
ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ 

Ειδικό κάθισµα µε ρόδες και τραπέζι για 
εκπαίδευση και απασχόληση των χεριών 

1.350,00  

Eιδικό κάθισµα µε τρίγωνο  απαγωγής 
ισχίων, µπράτσα και τραπέζι ρυθµιζόµενου 
ύψους και ένα υποπόδιο 

2.260,00  

Κάθισµα από ειδικό ελαφρύ υλικό κατόπιν 
λήψεως προπλάσµατος  για 
σταθεροποίηση κεφαλής -κορµού µε ή 
χωρίς τροχήλατη βάση µε σταθερή πλάτη 
α) µε σταθερή πλάτη 
β) διαιρούµενο µε ρυθµιζόµενη πλάτη 
γ) στήριγµα κεφαλής και ειδικός ιµάντας 
στήριξης µετώπου 
δ) στήριγµα στήθους 
ε) τροχήλατη βάση 

 
 
 
 
5.200,00 
5.600,00 
650,00 
 
100,00 
2.700,00 
 

 

 
 

� Στις ανωτέρω τιµές δεν περιλαµβάνεται ο προβλεπόµενος ΦΠΑ. 
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Για τα ανωτέρω ορθοπεδικά είδη στα οποία υπάρχει ένδειξη 
«ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ» σας γνωστοποιούµε ότι αυτά έχουν συµπεριληφθεί στο 
αρχείο παρατηρητηρίου τιµών της 30-12-2010. 

Στην ιστοσελίδα του παρατηρητηρίου τιµών (www.epromy.gr) , στο µενού 
«ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΤΙΜΩΝ» περιέχονται αρχεία µε καταχωρηµένες τιµές 
ορθοπεδικών ειδών που ισχύουν από την ηµεροµηνία του αρχείου και έως την 
έκδοση του εποµένου. Το τελευταίο αρχείο που δηµιουργήθηκε ήταν στις 15-04-
2011 και ανάλογα µε την ηµεροµηνία αγοράς του ορθοπεδικού είδους πρέπει να 
ανοίξετε το αντίστοιχο αρχείο (πχ. για αναζήτηση υλικού µε ηµεροµηνία αγοράς 
07/02/2011 η αναζήτηση γίνεται στο αρχείο της 04/02/2011), να αναζητήσετε 
την τιµή του σχετικού είδους και να το κοστολογήσετε.  

Για ηµεροµηνία αγοράς µετά την 15-04-2011 θα αναζητείτε τιµές εκτός από 
το αρχείο της 15-04-2011 στο µενού «ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΤΙΜΩΝ» επιλέγοντας το 
σύνδεσµο «ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΤΙΜΩΝ - Observe net». 

Μέσα από την Έξυπνη Αναζήτηση που ανοίγει επιλέγοντας το 
«ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΤΙΜΩΝ - Observe net» και αφότου αναζητήσετε το ορθοπεδικό 
είδος που σας ενδιαφέρει, µπορείτε να δείτε πότε άλλαξε η τιµή καθώς και ποια 
είναι σήµερα η ισχύουσα. 
 

 
 
 
Η χρήση του συγκεκριµένου εργαλείου αναζήτησης έχει ως εξής:  
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Επιλέγετε το σύνδεσµο «ΠΑΡΑΤΗΡΗΤΗΡΙΟ ΤΙΜΩΝ - Observe net» και ανοίγει το 
παρακάτω παράθυρο. 
 

 
 
Στην έξυπνη αναζήτηση µπορείτε να αναζητήσετε το είδος είτε µε τον κωδικό του 
(πχ 40.8.51) ή µε ένα όρο από την περιγραφή του (πχ νάρθηκας). 
Στη λίστα αποτελεσµάτων που θα εµφανιστεί, (βλ. παρακάτω εικόνα) επιλέγετε 
στη στήλη «Υλικό» το συγκεκριµένο είδος που σας ενδιαφέρει πατώντας πάνω 
στην πλήρη περιγραφή του (Η περιγραφή υπογραµµίζεται όταν βάλετε το δείκτη 
του ποντικιού από πάνω της). 

 
Στο παράθυρο που εµφανίζεται αφότου πατήσετε την υπογραµµισµένη περιγραφή 
του υλικού, µπορείτε να δείτε την ιστορικότητα της τιµής του είδους η οποία όλως 
είναι ασφαλής και ισχύει για τιµές µε ηµεροµηνία µετά τις 15/04/2011 (βλ. 
παρακάτω εικόνα). Όπως προαναφέρθηκε, για προγενέστερες ηµεροµηνίες 
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απαιτείτε αναζήτηση µέσα στα αρχεία του παρατηρητηρίου (µε ηµεροµηνίες 30-
12-2010 έως 15-04-2011). 
  

 
 
Για διευκόλυνσή σας, τα 8 αυτά αρχεία (αρχεία από 30-12-2010 έως 15-04-2011) 
µπορείτε να τα κατεβάσετε και από το Ιντρανετ του ΟΠΑ∆ στο µενού «Ενότητες» - 
«Έντυπα» - «Έγγραφα» και να τα αποθηκεύσετε µόνιµα για χρήση στους 
υπολογιστές από τους οποίους θα τα χρησιµοποιήσετε. 
 

 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΗ ∆ΙΑΝΟΜΗ: 

∆2α (1)  

∆2γ (1) 

∆3 (να αναρτηθεί στο site του ΟΠΑ∆) 

Ο           ∆ΙΕΥΘΥΝΤΗΣ 
 
 

 
 

Γ.        ΛΕΧΟΥΡΙΤΗΣ 
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